
Brainspotting Fase III en Barcelona 
con David Grand, creador del BSP 

Información e Inscripciones 
Pilar Ramil, secretaria Brainspotting España y Alecés 

674196912  ò info@aleces.com 
 

Lugar de Impartición: 
En Barcelona,  lugar exacto por determinar   

 Precio: 590 €, Repetidores de Fase III: 250€  

Horario: viernes y sábado de 10 a 2 y de 3:30 a 7:30  

y domingo de 9 a 2 y de  3:30 a 6:30  

La Fase III es un entrenamiento avanzado de 3 días, los dos primeros  se dedican 
a las técnicas de Brainspotting desarrolladas más recientemente y al empleo 
más sofisticado e integrador del BSP, y el tercero al Rendimiento Optimo en el 
deporte y las artes escénicas y a la Creatividad con BSP. 

Impartido por David Grand, Ph.D. 

Creador del Brainspotting 
http://www.biolateral.com/page/bio.htm  

www.brainspotting.com.br/españa.html 

13, 14 y 15 de Abril 2018 (24 horas) 

También por Videoconferencia On line 

Puede cursarse la Fase III habiendo cursado sólo la Fase I  

Contenidos día 1    Uso combinado de Ventana Interna y Externa 

     Brainspotting de mirada Avanzado 

     Brainspotting de Eje Z Avanzado (barridos y proximidad) 

Contenidos día 2  Brainspotitng doble simultaneando punto de recurso y punto de activación 

     Brainspotting con partes internas o Estados del Yo 

Contenidos día 3  El Modelo de BSP para  Trauma en el Deporte 

     (Se enseñará y demostrará en vivo con un atleta de élite) 

     El Modelo de BSP para  la Expansión de la Creatividad 

       (Se incluirá una demostración de Coaching con un actor profesional que mostrará 
    una de sus actuaciones antes y después  del tratamiento) 

 

Organiza:  

www.brainspotting.pro 

Oportunidad excepcional de aprender y trabajar  

directamente con David Grand,  

que enseña en nuestro país cada dos años 

http://www.biolateral.com/page/bio.htm

