CURSO DE PSICOLOGIA EVOLUTIVA

wf
%&'@é'aleces

Para trabajar el trauma es de gran ayuda conocer el momento vital en el que sucede la
situacion traumatica y comprender cual es el impacto que causa en la persona. El objetivo
del curso consiste en adquirir conocimientos solidos sobre cada etapa vital, desde la
concepcién hasta la vejez, observando todo lo que acontece a nivel fisico, cerebral y
emocional y contemplando qué motivaciones, necesidades y objetivos de maduracion
suceden en cada etapa en condiciones saludables. La psicoterapia es un proceso que
nos permitira recorrer dichas etapas y ofrecer aquello que en su momento se necesito.

Contenidos

1. De la concepcién hasta los dos afios:
Los cimientos de la arquitectura emocional.

2. De los 3 hasta los 6 afnos:

Pasos hacia la autonomia e iniciativa.
3. Desarrollo desde los 7 hasta los 12 afos:

La confianza para hacer.
4. La adolescencia:

La revolucion interna para cambiar el mundo.

5. Juventud y Madurez:
Hacia la realizacion.
6. Vejez:
La integracion de toda una vida.

Imparte Ruth Llopis

Psicoterapeuta en Aleces.

Licenciada en Psicologia por la Universidad Ramon Llull, Formacion
completa en el Modelo Aleceia (Instituto Alecés), Master en Psicologia
Analitica y formacién en Coaching y Programacién Neurolinguistica.

Formato: Online
Duracion: 12h
Horario: Lunes 18 a 20h

Fechas:

27 octubre 2025
3 noviembre 2025
10 noviembre 2025
17 noviembre 2025
24 noviembre 2025

1 diciembre 2025

Precio: 225€
Precio especial de 195€
si te inscribes antes del
27 de Septiembre de 2025

Inscripcion en info@aleces.com
0 674 196 912



