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FORMACION

Psicoterapia De Integracion y Reprocesamiento del Trauma. ALECES.
(2018)

Diploma de Focusing. Nivel |, II, Ill, IV y Formacién tedrica. Luis Lopez.
(2011)

Formacion bdsica de Seitai. Espaidd. (2021)
Guia Montessori de Infantil. North American Montessori Center. (2016)

Facilitadora de procesos grupales. El Camino del Elder. J.L. Escorihuela.
(2014)

Gestion de conflictos y comunicacidn colaborativa: Foros de
conciencia. (2011)

Sesiones de constelaciones familiares y pedagogia sistémica con Carles
Parellada. (2010-2012)

Educacion Creadora. Semiologia de la Expresién. Diraya. (2010)
Ecologia del desarrollo humano. Mauricio i Rebeca Wild. (2009)

El Cuidado del Alma Infantil con Cristébal Gutiérrez. (2009- 2012)

Del desamparo personal a la violencia colectiva. Laura Gutman. (2009)

Postgrado de gestion de la Formacion. Fundacié Bosch i Gimpera. (1997)

Master de intervencion: en contextos sociales y de gestion. UB. (1995)



EXPERIENCIA

Psicoterapeuta
e Consulta propia (2016-actualidad)
e Colaboradora en ALECES, Instituto de Psicoterapia Integradora
(2022)
e Ayuntamiento de Mediona (Servicios Sociales) (2016-2019)

Psicdloga
e Montessori School Figueres. (2012-2015)
e Servicio de acompafiamiento a personas en situacion de riesgo
social. IMFE. Ayuntamiento de Reus. (1996 — 2012)

Guia Montessori
e Guia Montessori de Educacién Infantil. Colegio La Serra (2015-
2017)
e Directora de Master de Educacién Montessori. IMI i UB (2012-
2014)

Formadora y consultora educativa

e Instituto Escalae (anteriormente Delivering Happiness) (2015-
2019)

Orientadora laboral
e Coordinadora de la red de Agentes de Insercion Laboral.
Diputacién de Barcelona. (1995 -1996)
e Técnica de orientacion en la iniciativa comunitaria para mujeres
NOW. INEM — Corporaciones locales. (1994)
e Técnica en el observatorio del Mercado de Trabajo. Direccién
Provincial del INEM de Barcelona. (1991-1994)

Educadora de persones con discapacidades.
e Fundacié Pere Mitjans de Barcelona. (1993-1994)



