Do gleces PERSONALIDAD NARCISISTA

Comprendiendo nuestra dindmica intrapsiquica y relacional
en la personalidad narcisista y en el trastorno de la personalidad.
Claves para el tratamiento desde el enfoque del trauma.

Presencial en Sant Cugat, Barcelona, y on line simultaneamente

Objetivos del curso:

»  Comprender qué es el narcisismo y la personalidad narcisista.

» Diferenciar entre narcisismo abierto y narcisismo encubierto. & D) =&

» ldentificar grados de narcisismo, diferenciando cuando es un estilo, un patrén o 7 @/‘“ g
un trastorno de la personalidad. oy .

» Ver como propiciar un espacio/contexto seguro para este tipo de personalidad y 1 e ""
los principales elementos para su tratamiento. &

» Narcisismo “sano” o autoestima. % 5

» (omo establecer un espacio seguro, una alianza terapéutica, para poder reproce- “ofy y i

sar y curar las heridas narcisistas.

Hemos pensado en esta formacion como un complemento a la formacion de trauma
que ofrecemos habitualmente.

Impartido por Marga Jordana

Licenciada en Psicologia por la UAB. Psicologa-Psicoterapeuta. Titulo de Especialista en Psicologia Clinica.
Master en Psicoterapia Integradora Humanista por el L.E.F. de Barcelona.

Postgrado cognitivo social.

Formacion superior en Andlisis Transaccional en el Instituto de AndlisisTransaccional.

Formacion en Reprocesamiento del trauma Método Aleceia y Brainspotting.

Formacion confinuada desde modelos del trauma, humanistas, integradores y relacionales.

Acreditada por la APIH (Asociacidn de Psicoterapia Integradora Humanista) la FEAP (Federacion Espafiola de
Asociaciones de Psicoterapeutas)y la EFPA (Federacion Europea de Asociaciones de Psicologos).

Miembro de la Asociacion Espafiola de Brainspotting.

Dirigido a psicdlogos clinicos, psiquiatras, psicoterapeutas y terapeutas

Fechas: 26 de Marzo
Horario: de 10a2yde 4 a8 Mas informacién en Alecés
Precio: 140 € 674196912 o info@aleces.com

10% de descuento si se realiza conjuntamente
con el taller de Personalidad Obsesiva




