Formacion

2021 Apego y Personalidad, Assumpta Junyent
2019 Trauma y Adicciones, Roby Abeles

2019 Neurobiologia para Terapeutas del Trauma por Dr.
Damir del Monte

2018 — 2020 Brainspotting Nivel I, I, Ill, y IV. Instituto
Aleces (Mario Salvador y David Grand)

2016 — 2019 Seminario de Desarrollo Profesional en
Psicoterapia de integraciéon y Reprocesamiento del
Trauma. Método Aleceia Instituto Aleces (Carmen Cuenca
y Mario Salvador).

2017 “Us de miniatures en psicoterapia (caja de arena)”
per Mercée Pereira

2015 Introduccidén a la traumaterapia por Jorge Barudy y
Maryorie Dantagnan

2014 Dinamica de Grupo. Instituto de Interaccidn (José M?
Burdiel)

2014 Psicoterapia Gestalt. Instituto de Interaccion (José
M?® Burdiel Nales, José Antonio Garcia-Monge, Josep M?
Herrera)

2013 - 2014 Focusing (niveles |, I, Ill), impartidas por Josep
Santacreu, Carmen Martin-Aragén y Tomeu Barceld
(formadores del Instituto de Focusing Internacional)

2013 Psicoterapia Centrada en la Persona por el Institut
Carl Rogers (M® Eulalia Gil Ojeda, Josep M® Herrera Jofrey
Javier Ortigosa Perochena)

2013 Programa de 8 semanas de Mindfulness

2012 “La depresién desde una vertiente sistémica” por
Patricia Maguet Levy

2010 Grado de Psicologia, Universitat Oberta de Catalunya
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