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Samuel Fernandez

PSICOLOGO VY
EDUCADOR SOCIAL

FORMACION ACADEMICA

Graduado en Psicologia
Mencién en Psicologia de la Salud
2012/2020

Universitat Oberta de Catalunya (UOC)

Diplomado en Educacién Social
2007/2010

Universitat de Girona (UdG)

FORMACION TERAPEUTICA

Psicoterapia de Integraciéon y
Reprocesamiento del Trauma,

ALECES.

2021-2023

Brainspotting Fase 1.
2021

Formacién en Re-nacimiento.
2020-2021

Terapia Gestalt, Nivel 1.

2017 - 2018

Formacién en Constelaciones

Familiares Sistémicas.
2009-2012

Programa SAT: SAT 1.

2012

Programa SAT: Introduccion ala

Psicologia de los Eneatipos.
2010



EXPERIENCIA LABORAL

Consulta privada de psicologia: desde 2020 - hasta la fecha.

Sesiones individuales y talleres de Constelaciones Familiares Sistémicas: desde 2014 -
hasta la fecha.

Subdirector en centro residencial de educacidén intensiva de adolescentes con
trastornos conductuales: desde 2018 - hasta 2021.

Gestor de Casos Complejos en Salud Mental en el programa PSI/PCA. Parque
Hospitalario San Juan de Dios: 2017 - 2018.’

Técnico de Infancia y Juventud en el Ayuntamiento de Canovelles: enero - noviembre
de 2016.

Educador Social en centro residencial de educacidén intensiva: desde 2012 - hasta 2016.
Delegado de Medidas Penales Alternativas: desde 2010-2012

Integrador Social en el Centro de Seguimiento y Atencién a las Drogodendencias
CAS Teresa Ferrer, Girona: desde 2009-2010.

PRACTICAS DE PSICOLOGIA TRABAJO PERSONAL VY

CLINICA Y DE LA SALUD ESPIRITUAL

Instituto Carl Rogers de Barcelona (go h.). Practicante de Meditacién
' Vipassana desde 2013. 5 cursos

CSMJ] Girona (go h.). completos de 10 dias (120 horas de

meditacién cada curso).

Realizando proceso terapéutico con
diferentes terapeutas de diferentes
modelos y enfoques desde 2010.



