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ORNCIPICSEN |A 0 SICOTERAPIA DEL- ODEIO! IECEIA

a ;. V
Y- ¢TODOS DE TRABAJ EN 1A 2 EIACI-N 4ERAPC UTICA
2 Vv - ¢TODOSEN IA 2 EIACI-N4ERAPCUTICA ))
o - ANIFEESTACIONES ACTIVAS DE |A O EESENCIA DELAERAPEUTA
- v YSQUEMAS 2 EIACIONALES 4RANSHERENCIA Y # ONTRATRANSFHERENCIA

% ENCUADHRE COM O %SCUCHA , IMBICA

' PEGO ESIIIOS DE APEGO
Y &ORVIACI-N DE 1OS “SQUEMAS/ RGANIZADORES DE LA 0 ERSONALDAD

. EUFROBIOOGA DELARAUMA

$ ISOCIACI-N Y &RAGM ENTACI-N DEL9O

JNTEGRACI-N DEL3ISTEM A )NTERNO DE LA 0 ERSONALDAD
4R\BAJO CON LAS 0 ARES O %STADOS DEL9O

)NTEGRACI-N DEL3ISTEM A )NTERNO DE LA 0 ERSONALDAD ))

%M PLEO DE 1OS 2 ECURSCS DE IA PERSONA
DESDE |A 0 ERSPECTIVA DE IA 4EORA 0 OLVAGAL

a;; V - INDRUINESS EL3 ER%SENCIALCOM O FUENTE DE A | UTOCURACI-N
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a;; V $ ESARROUO DE IA 0 RESENCIA DEL4ERAPEUTA

a;; V %.CUERPO NARR A HISTORA PSICOTERAPIA CENTRADA EN ELCUERPO

a ;; V %4_.USO DEL, ENGUAE EN EL2 EPROCESAM IENTO DEL4ARAUM A

0 FOFUNDIZACI-N EN ELTRATAMIENTO E INTEGRACI-N DELSISTEM A DE 0 ARES

4R\TAMIENTO DE 0 ARES 0 OARZADAS CIAVESEN IA 4ERAPIA OAREA Y TRABADD
CON - UOIPUCIDAD DE 0 ARES

, AARANSMISI-N Y 1A # URA 4 FANSGENERACIONALDELARAUMA

4RAUMA O ERNATAL

- ODEIODE 2 ECURSOS! VANZADO " ICFEEDBACK'Y PROFUNDIZACI-N APUCACI-N EN
4ER\PIA DE 4 O0QIVAGAL

a ;; V 0 FOCEDIM IENTO AVANZADO EN EL4ARABAJO CON 1A $ ISOCIACI-N

a : V %STIOS DE APEGO EN IA CONTRATRANSHERENCIA DEL4 ERAPEUTA
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$ EM CSTRACIONES DE TERAPIA EN VIVO CON EXTENSA EXPLCACI-N
. SOBHE ELEM PLEO INTEGRADORDELM ODEIO

3 ESIONES DE SUPERASI-N DE CASOS PRESENTADCS PORIOS
PARICIPANTES

3E APORIARE N AIGUNCS MATERAIES NUEMOS SEG' N NECESIDADES DE
LOS AIUMNGS

AA EAC TYA - ¢ AAA° A" A

HTPS YOUTUBE ?+W 1, +R

AA EAC T¥A TAAA;, C

" FABADA PARA IA gPROMOCI-N HTIPS YOUTUBE K 5! TH64 %
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% PROGRAM A SE ORGANIZA EN  NIVELES PROGRESIVOS QUE DEBEN CURGARSE EN
OENA IOIARGODE A2 OS , A FHECUENCIA ESMENSUAL DE 3EPTEMBRE A

* UNIO 9 |A MODAILDAD ES PRESENCIALY ON LINE SIMUIDS NEAMENTE , ASHORAS
PRESENCIALES SE COMPLEM ENTAN CON ELANS LISIS DE IAS SESIONES DE TERAPIA
REAUZADAS EN IOS TALERES IECTURAS DE ARCUIOS Y ULBROS Y PRS CTICAS ENTRE LOS

AIUMNOGS / PCIONAIMENTE SE PUEDE ASISTIRA TALERES PER-DICOS DE
SUPERASI-N Y TRABAJO PERSONALEN ELCENTRO

Ak, ¢ YVi Wa

TALERES TE-RCO PR CTICOS EN CADA NIVEL DE HORAS CADA UNO , AS
EXPOSICIONES TESRCASSERENDE ENTRE Y  HORAS PARA CADA TALLERY SE OFFECERS N
GRABADAS EN VIDEO PARA LA VISUALZACI-N Y APRENDIZAE PREMOS A CADA TALER
3E OFFECERS N DOS TUTORAS ON UNE DESPUC S CADA TALERDELNIVEL) Y UNA TUTORA
DESPUC S DE CADA TALERDELNIVEL))
40IJAL HORS EN ELNIVEL) Y HORAS EN ELNIVEL))

AV ¢ Vs

$ EM CSTRACIONES DE TERAPIA ENVIVO SUPER/ASI-N DE CASCS PRESENTADGCS PORIOS
PARICIPANTES Y PROFUNDIZACI-N TE-RCA SEG N PETICI-N DE 1OS ASISTENTES

40TAL HORAS VIERNES DE D/A COMPLETO

1. ACAY " T Y0A
# ERITHCADO DE ASISTENCIA ALCOM PIETARCADA NIVEL

1 UIENES IO DESEEN PUEDEN OPTARA LA # ERTHCACI-N )NTERNACIONAL
EMITIDA PORIA! )" 0! 4 1 SOCIACI-N )BEROAM ERCANA DE 0 SICOTRAUM A
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YSTE PROGRAM A ES CONCEBIDO PARA ELDESAROILO DE HABILDADES
TERPC¢UTICAS BASADAS EN LA PRORUNDA SINTONJA REIACIONAL LA PRESENCIA
DELTERAPEUTA Y UNA ESPECIALIZACI-N EN ELTRATAM IENTO DELTRFAUM A
PSCO-GICO %5 UN COMPLEMENTO CPARA OTROS UNA BASE TANTOAL
TRBAJD A REALIZARCON T¢ CNICAS DE NEUROPROCESAM IENTO NEUROL-GICO
TAIES COMOEL" RAINSPOTTINGO% $2 COMO DE CUAIQUIERABORDAE
PSICOIERAP¢UTICO EN ELQUE SE TRABAE CON IA IMPORANCIA DE A REIACI-N
TERAPCUTICA LA PSICOIERAPIA EM OCIONALPROFUNDA Y ELACCESOA LA
EXPERENCIA CORPORAL

# OM O REQUISITO DE ENTRADA ALPROGRAM A SE PIDE QUE ELPARICIPANTE
TENGA UNA FORVIACI-N UNIVERSITARA DE LICENCIADO EN PSICOOGA O
MEDICINA OBIEN UNA FORVIACI-N BS SICA DE AIGUNA M ODALDAD DE
PSCOTERAPIA DE ALM ENGS DOS CURSCS ACADEMICOS Y4MEOR
APFROVECHAM IENTO SE SACARS S ELPARICIPANTE ES UN PROFESIONALEN
EERCICIO




#EWA , « 4 AMA SY-E4™) O JAamey « EY - ™al éA,




#EWA , o4 A M SY=Ea™N] O Aa™ey « EJ - ™ay éA,

, A PAIABRA 1 INTEGRACI-NI 4IENE UNN M ERD DE SIGNIgCADCS
%N PRM ERIUGAR SE REGEFRE ALOONCEPTO DE INTEGRACI-N DE 1A PERSONAILDAD E
INTEGRACI-N DE LA EXPERENCIA Y DE AQUEIIOS ASPECTOS
QUE HAN QUEDADO APARIADOS DE |A CONSCIENCIA

5 NA PSICOTERAPIA INTEGRADORA ES UNA
PSCOIERAPIA UNIcCADORA QUE RESPONDE DE UNA
MANERA ERECTIVA Y APROPIADA A IOS NIVEIES
PSCO-GICOS AFECTIVO COGNITVO'Y CONDUCTUAL
Y NEURO ¢SIO-GICOS DELRUNCIONAMIENTO Y QUE
INCIUYE ASIMISM O LA DIMENSI-N REIACIONALY

ESPIRTUALDE |A PERSONA

AZ-A 3z ECAE ©, (0 3%&4EA
$ ELSUFRM IENTO SANADO EM ERGEN NUESTRAS MAYORES CUALIDADES

5 NA INSPIRACI-N QUE TOM AM GS DE NUESTRO - AESTRO %“SPIRTUAL ’ ’

a0~ ©BO, &) , Ao

%STE PROGRAMA INTEGRA M” TIPLES M ARCOS TE-RCOS
ESPECIAIMENTE
LA PERSPECTIVA HUMANISTA Y DINS M ICA RELACIONAL
LA NEURDCIENCIA Y LA PSICOTRAUM ATOIOGIA
LA 4EORA 0 OVAGAL
ELTRABAJD CON LAS 0 ARES DE A 0 ERSONALDAD
Y ELTRABAJD CON ELCUERPO

04 EE CENTRALES IA RELACI-N TERAP¢ UTICA
LA SINTONIA Y LA PRESENCIA DELTERAPEUTA COM O ENCUADRE DELPROCESO CURRTIVO
$ ESDE AH! SE TRABAJA LA COM PRENSI-N DELSISTEM A INTRAPS|QUICO
ELTRAUMA ENTENDIDO COM O LA RESPUESTA DELCUERPO A CIRCUNSTANCIAS DE SUPERAVENCIA
LA DISOCIACI-N Y ELIEGADO SOM & TICO QUE ELTRAUM A DEJA EN ELCUERPO
%4 ORGEN DELTRAUMA SE CONTEM PLA DESDE M [TIPIES PERSPECTIVAS
INTERPERSONAL PERNATALY TRANSGENERACIONAL
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. UESTRO PROGRAM A COM BINA FORVIACI-N TE-RCA PR CTICA EXPERENCIALY

ACOM PA2 AM IENTO TUTORALPARA FAVORECERUN APRENDIZAE PROFUNDO Y
APUCADO

A&z OGOOES & a2é D
61SUALZACI-N Y ESTUDIO DE LAS GRABACIONES EN VIDEO SOBFE EL CONTENIDO TE-RCO

DE CADA TALER , ECTURAS RECOM ENDADAS COM PIEM ENTARAS DISPONIBLES EN 1A
PIATAFORMA - OODIE PARA PREPARARY OPTIMIZARELTEM PO PRESENCIAL

QC) o 52 L, n
YXPCSICI-N DE CONTENIDOS CONCEPTUALES QUE NO HAYAN SIDO GRABADCS ESPACIO PARA

PREGUNTAS DEM OSTRACIONES DE TERAPIA EN VIVO CON ANS LISIS DELPROCESO TERAP¢UTICO
Y REALZACI-N DE EERCICIOS PR CTICOS Y IVENCIALES

© 00 O Deeadedh & Jee
, AS SESIONES PRESENCIALES SE GRABAN EN VIDEO 'Y PERVIANECEN DISPONIBLES DURANTE

SEISMESES PARA SUREMS-N |, AS DEM OSTRACIONES TERAPCUTICAS SE TRFANSCRBEN Y SE
COM PAREN CON ELAIUMNADO PARA SU ESTUDIO

. A asxdO0ha Tex @ cda0a D @a élga
, AS DEM OSTRACIONES TERAP¢UTICAS SE TRFANSCRBEN Y SE COMPAREN CON ELAIUMNADO
PARA SU ESTUDIO

Ce ¢adeedad @ODRI Ox Oze
3 ESIONES DE TUTORA IMPARIDAS POR- ARO3ALVADOR # ARMEN#UENCA Y*ES S
| TENCIA PARA ACOM PA2 ARELPROCESO DE APRENDIZAE Y RESOIVERDUDAS

A OcalDRx @ th cdUaOOE4
3E ENTREGARS UN PDFDE TODO ELCONTENIDO EIABORADO EN PPT # ADA M-DUIO INCIUYE UN
CUADERNO DE TRABAD DISE2 ADO PARA FACILTARIA INTEGRACI-N DE 1OS CONTENIDOS

188 Oca Rz DRD
%d_PROGRAM A PERMI'TE SOSTENERUN APRENDIZAE CONTINUADOA IOIARGODE IS A2 OS

COMPLEM ENTANDOVIDEGS TALERES Y TUTORAS CON TRABAIDD AUT-NOM O , A GRABACI-N DE
IOS TALERES PERMITE REXIBILDAD EN CASO DE QUE UN DA NO PUEDA ASISTIRSE
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 $ ESARRIIARIAS HABILDADES PROFESIONALES EN TORNO A IOS M ¢ TODGOS
RELIACIONALES BASADGS EN LA INDAGACI-N RESPETUCSA Y LA SINTONJA EN LA
REIACI-N TERAPCUTICA

 $ ESARRIARIA CAPACIDAD DE 0 RESENCIA EN ELTERAPEUTA ALSER/ACIO DE 1A
TERAPIA

« | DQUIRRCONCCIM IENTOS SOBRE |A . EUROBIOOGIA DELARAUMA 0 SICO-GICO
Y C-MOUSARGCS EN |A 0 SICOTERAPIA

« | PEENDERA OBSER/ARELPROCESO DE ORGANIZACI-N NUCIEARDE |A
EXPERENCIA C-MOELCIUENTE CONSTRJY- SUMAPAY C-MO¢SIE
DETERMINA ELM ODO EN QUE ELCULENTE VIVE SU VIDA

o INTEGRARUN - ¢TODO DE 2 EPROCESAM IENTO DE LA %<XPERENCIA 0 ROFUNDA
3 ENSBILUZARSE A OBSER/ARIA NARRATIVA DELCUERPOY USARA PARA
COM PRENDERALCLENTE Y PARA TRABAJAREN ELNIVELSOM S TICO

« $ESARROIARELUSO DE UN IENGUAE REARNADO DIRGIDOA QUE ELPA CIENTE
ENTRE EN CONTACTO CON SU MUNDO INTERNO A HABITARY APROPIARSE DE SU
EXPERENCIA INTERNA

« # OMPRENDERELTRABAJO CON IAS DIFERENTES 0 ARIES DE |A PERSONAL DAD Y
DIRGIROHACIA A RESOUCI-N DELCONHICTO INTRAPSQUICOYY LA INTEGRACI-N
PROFUNDA DELYO

| PEENDERA REGUIAREL3. ! Y DESPERARIOS 2 ECURSOS DE |1A PERSONA Y
EM PIEARGCS EN ELO RFOCESAM IENTO DE |AS EXPERENCIAS MS S DOIORDSAS
FOMENTANDOIA ! UTOESTABILZACI-N Y EL# RECIMIENTO

* )NCIUIRIA PERSPECTIVA DEL4ARAUMA 0 ERNATALY DEL4ARAUM A
4RANSGENERACIONALEN A CURACI-N
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%N ESTE PRM ERM -DUIO OFHECEREM OS UNA INTRODUCCI-N A 1O
QUE ESELTRAUMA Y EXPONDREM OS CUS LES SON LOS PRNCIPIOS
FUNDAM ENTALES EN 1OS QUE SE BASA EL- ¢TODO! [ECEIAY

CUS LES SON IAS ACTITUDES QUE EM ERGEN DE ESTOS PRNCIPIOS
PARA QUE LA TERAPIA SE CONMERA EN UN ESPACIO SANADOR
YINSE2 AREM OS C-M O AHNARIAS HABILDADES DE 1A
PSICOTERAPIA FEIACIONALPARA DIRGIRAS HACIA FAVORECERIA
EXPERENCIA INTERNA DELCLENTE Y LA CONSCIENCIA DE SUS
DIFERENTES ESTADOS Y PROCESOS INTERNOS FOMENTANDOAS) EN
ELCUENTE LA RESPONSABILDAD DE SU PROPIO CAMBIO

)NTRODUCCI-N AL4RAUM A
0RNCIPIOS DE A 0 SICOTER\PIA NTEGRADOR - ¢ TODO! LECEIA
, A FEIACI-N TERAP¢ UTICA COM O ESPACIO PARA [A SANACI-N
- ¢TODOS DE UNA PSICOTERAPIA BASADA EN IA RELACI-N
)NDAGACI-N
y FEAS DE INDAGACI-N Y METODOIOGIA
3INTON!A CON LA EXPERENCIA DELCIENTE
# ON LAS COGNICIONES
# ON ELAFECTO
# ON |A ETAPA EVOUTIVA
# ON IAS NECESIDADES REIACIONES




#EWA, 4 AMA SY=E&™) O ,Aamey « EU » ™ay éA,

A CA-AE A A ¢ T¥ACA AECH W
A“Aw A TAA E 1CE A, ¢ A EATY% - ¢CA AEC

~

3 E CONTINUARS EN LA PROFUNDIZACI-N DE IAS HABIUDADES DE
SINTON'A RELACIONALY ELEM PLEO DE LA PRESENCIA TERAP¢ UTICA
COM O EIEM ENTO CIAVE PARA CONSTRJIRELESPACIO SANADORQUE
PROM UEVA A | CAPACIDAD DE AUTOCURACI-NI DELPACIENTE QUE
PASA PORESTARPRESENTE EN SU PROPIA SU EXPERENCIA
%eXPLOR\REM OS ELCONCEPTO DE § FEAS DE CONTACTO DE IA
EXPERENCIA PENSAMIENTO CONDUCTA EMOCIONES ASIQOGIA Y
NEUROIOGIA

3 E PROFUNDIZARS EN ELEM PIEO ACTIVO DE A PRESENCIA DEL
TER\PEUTA A TRAVE S DE IAS INTER/ENCIONES DE RECONOCIM IENTO
VALDACI-N Y NORVIALIZACI-N

. OS CENTRAREM OS EN IA CONSTRJCCI-N DE IAS PRMERAS
ENTREVISTAS Y LA DISTINCI-N DE LA COM PIEJDAD DE IOS CASOS

JMPLCACI-NY PRESENCIA DELTERAPEUTA

2 ECONOCIMIENTO

6 ALLDACI-N

. ORVIALZACI-N
0 R CTICAS DE |AS HABIUDADES ANTERCHES
, A CONSTRJCCI-N DE UN V|NCUIO REPARADOR PRM ERAS
ENTREMISTAS
$ IERENCIAS ENTHRE ESTIIOS PATRONES Y TRASTORNGS DE A
PERSONALIDAD




&ORVIACI-N EN 0 SICOTERAPIA )NTEGRADORA DELARAUMA

~

%N ESTE M-DUIO ABORDAREM GS 1OS %SQUEM AS 2 EIACIONALES
COM O ORGANIZADORES DE |A PERSONALDAD Y ELPAPELDE LA
TRANSHERENCIA Y CONTRATRANSHERENCIA PARA COM PRENDERIA
HISTORA INCONSCIENTE DELPACIENTE EN ELV,NCUIO TERAP¢ UTICO

, AS EXPERENCIAS TEM PRANAS SE AIMACENAN COMOMEMORAS
IMPLCITAS QUE SE REACTIVAN EN LAS REIACIONES |, A
TRANSHERENCIA ES UNA FORM A DE RECORDARSIN SABERQUE
RECORDAMOS ESPECIALM ENTE CUANDO EXISTE TRAUM A VINCUIAR
TEMPRANO

&INAIMENTE EXPIORAREMOS IA IMPORANCIA DE QUE ELTERAPEUTA
MANTENGA CONTACTO CON SU PROPIA EXPERENCIA INTERNA Y
PUEDA DIFERENCIARSU HISTORA PERSONALDELIM PACTO QUE
DESPIERA LA DELPACIENTE

YSQUEMAS 2 EIACIONALES
, A TFANSHERENCIA Y SUS RUNCIONES
- ODO DE NO RECORDAR
# OM O RECUERDO IM PLLCITO DE |A PROPIA HISTORA
# OM O M CDO DE EXPRESARIA REIACI-N NECESITADA
# ONTRATRANSFERENCIA EN ELTERAPEUTA
2 EACTIVA COM O DESPERARDE A PROPIA HISTORA
2 ESPONDIENTE COM O M ANERA DE CONCCERIA
HISTORA DELPACIENTE
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| BORDAM OS C-M O ELSENTIDO DELYO SE ORGANIZA A PARIR
DE TRES M OTIVADORES HUM ANCS B” SQUEDA DE REIACI-N
NECESIDAD DE ESTRICTURA Y NECESIDAD DE ESTMUICS |, OS
PROBLEM AS CLINICOS SURGEN DE IA INTERACCI-N ENTRE ESTAS
NECESIDADES Y ELENTORNO EN ELINTENTO DE RESTABLIECERIA
HOM ECSTASIS

oXPLOR\REM OS LOS ESTILOS DE APEGO FORVI ADOS CON LOS
CUIDADORES PRMARGCS Y C-MO INRUYEN EN (A
CONSTRJCCI-N DELYO $ ESDE ESTA PERSPECTIVA 1O
1PATO=GICO ES IA MEJDRFORVIA QUE ELPACIENTE ENCONTR:
PAR\ ADAPTARSE Y SOBREVIVIREN UN ENTORNO DISFUNCIONAL

4EORA DE LA MOTNVACI-N HUM ANA
)M PORIANCIA DE IAS REIACIONES

, OSPRMEROS D|AS DE VIDA

, ATEORA DEL! PEGO

%STIOS DE APEGO

2 EPERCUSI-N EN |A 0 SICOIERAPIA
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% TRAUM A TEM PRANO DEA UN LIEGADO PSICOBIO-GICO QUE
INRUYE EN ELDESAROLO NEURO-GICOY PSICO-GICO , A
REGUIACI-N EM OCIONALES CIAVE PARA A SAIUD MENTALY LA
RESILENCIA CUANDO HAY TRARUM A CR-NICO SUELEN APARECER
DIHCUOADES EN ESTA REGUIACI-N PROBIEMAS DE MEM ORA
DISOCCIACI-N Y EMTACI-N DE IA EXPERENCIA INTERNA
YXPLORAREM GS ELIM PACTO NEUROI-GICO DELTRAUMA Y C-M O
FORIAIECERELYO DELPACIENTE ANTES DE TRABAJARO
DIRECTAMENTE DESAROUIANDO SINTONJA OBSER/ACI-N DE LA
EXPERENCIA Y PRESENCIA TERAPCUTICA AS| COM O ATENDIENDO AL
LEGADO SOM S TICO DELTRAUMA Y SU PROCESAM IENTO CORPORAL

)M PACTO DE IA EXPERENCIA TRAUM S TICA EN IA MADURACI-N
CEREBRALY LOS M ECANISM OS DE REGUIACI-N EM OCIONAL
4ARAUMA TRAUMATIZACI-N'Y SU REPERCUS-N

)M PACTO DELTRAUM A EN ELCEREBRO SUBCORIICAL
$ IHCUTADES EN LA REGUIACI-N EM OCIONAL PAPELDEL
TERAPEUTA EN LA MODUIACI-N DE LA VENTANA DE TOERANCIA
DELPACIENTE

OFOBIEMAS EN IA MEMORA NEGACI-N MEMORAS
IMPLCITAS EXPLCITAS DEPENDIENTES Y CONDICIONADAS

, A DISOCIACI-N COM O M ECANISM O DE SUPERAMENCIA
W TRAUMA'Y SU IEGADO EN ELCUERPO ABORDAE SOMATO
SENSORALDELTRAUM A
)NTRODUCCI-N A LAS T¢ CNICAS DE ESTABILZACI-N Y TRABAD
CON ELCUERPO A DESARROIAREN M-DUIO
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| BORDAM OS ELTRABAJD CON LA CONSTELACI-N INTERNA
FRAGM ENTADA DE A PERSONALDAD EXPIORANDO IAS DISTINTAS
PARESE ESPECIAIMENTE DEFENSAS Y SISEEMAS DE PROTECCI-N
E YA CURACI-N DE AQUELAS QUE MANTIENEN ELRECUERDO DEL
TRUMA

9% OB.ETVO ES IDENTHCARY TRATARESTAS PARES PARA

FOM ENTARIA CO CONSCIENCIA LA COMUNICACI-N INTERNA Y LA
INTEGRACI-N DELSISTEMA %STE ENFOQUE SE APOYA EN 1OS
SISTEM AS NEUFOBIOI=GICOS DE SUPERAVENCIA Y EN ELM ODELO
DE $ ISOCIACI-N %STRICTURALDE LA 0 ERSONALDAD DE VAN DER

( ARTY COABORADORES

4ARAUM ATIZACI-N' Y FFAGM ENTACI-N DELSISTEM A DELYO
3ISTEMAS EM OCIONALES PRMARGCS PARA LA
SUPERAVENCIA ELMANEX DE IA VIDA DIARA'Y EL
CRECIMIENTO

&MGM ENTACI-N INTERNA DELYO Y DISOCIACI-N
ESTRUCTURALDE LA PERSONALDAD

$ ISOCIACI-N ESTRUCTURALPRMARA SECUNDARA Y
TERCIARA
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%N ESTE M -DUIO ABOCRDAM GS A PERSONALIDAD COMOUN
SISIEMA DE PARES O%STADOS DEL9 O PRESENTANDOLOS
ESPACIOS DE 1A CONSCIENCIA Y 1OS TPOS PRNCIPALES DE
PARES SANAS DEFENSORAS Y TRARUM ATIZADAS

3E EXPUCARS ELPROCEDIMIENTO PARA FORIALECERELV,NCUIO
ENTRE EL3 ER¥6SENCIALY LAS DISTINTAS PARES FACILITANDO LA
AUTOCURACI-N A TRANSFORM ACI-N DE LA EXPERENCIA
TRUMSTICA'Y LA INTEGRACI-N DE LA PERSONALDAD

, A # ONSTEIACI-N &AM ILARNTERNA PARES DE 1A
PERSONALDAD TIPCS Y CARACTERSTICAS 0 ARES 3ANAS
0ARES $ EFENSOR\S 0 ARES 4RAUMATIZADAS

0 ROCEDIM IENTO DEL4 RABAJD CON IAS 0 ARES
ARMUMATIZADAS

$ ESARROILO DE LA AUTOCOM PASI-N

$ ESARROLO DELE PEGO)NTERNCOE

9%4_3 ER%SENCIALCOM O ORGANIZADORDELS O E INTEGRADOR
DELSISEEMA
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%N ESTE M -DUIO PRORUNDIZAM GS EN ELTRABAJD TERAP¢ UTICO
CON LA CONSTEIACI-N INTERNA  APRENDIENDO A DIFERENCIARIAS
PARIES DE |IA PERSONALDAD Y C-M O DIRGIRSE A ELAS EN
TERPIA

3 E EXPIORAN IAS FUNCIONES Y TEM ORES DE IAS O ARES

0 FOTECTORAS AS} COM O LOS PROCESOS DE DESCARGA Y
TRANSFORMACI-N DESCRBIENDO ELTRFABAJO DENTRO'Y ENTHE
SESIONES MEDIANTE PR CTICAS Y EXPERENCIAS PERSONALES

YXPLORACI-N DE IAS NECESIDADES Y FUNCIONES DE IAS
DIFERENTES PARES

0 FOCEDIM IENTO DE TRABAJO CON IAS 0 AREES 0 FOTECTORAS
PASOA PASO
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' MENUDOMIRAM OS ALPACIENTE DESDE 10 QUE NO RUNCIONA EN
¢ LCOM O CONSECUENCIA DE EXPERENCIAS DOIOROSAS # UANDO EL
TRUMA ESTEMPRANO Y CR-NICO ELSISTEMA TENE MENGOS
RECURSOS PARA AFFONTARO PORIO QUE M UCHCS PACIENTES
NECESITAN PRM ERFO DESARROUARESTABILDAD Y CONEXI-N CON EL
PRESENTE ANTES DE ABORDARELTFAUM A

% TRBAJO SE CENTRFARS EN APRENDERA REGUIAREL3ISTEMA

. ERMOSO! UI-NOM O RECONECTARCON RECURBOSMTALES Y
FORIALECEREXPERENCIAS DE BIENESTAR ! S SE FAVORECE LA
RESILENCIA 1A PRESENCIA 'Y LA RECONEXI-N NEUROL-GICA CON
ESTADOS DE EMPODERAM IENTO

1 U¢ SON LOS RECURSOS
JNTRODUCCI-N A LA 4EORA 0 OIVAGAL
4¢CNICAS DE %STABILZACI-N
A 0SICOEDUCACI-NY - ODEIADO
B ! PRENDERA CAIMARELCUERPOY |IA MENTE
, A RESPIRACI-N
4¢CNICAS DE ENRAIZAMIENTO Y CENTRADO
2 ECURSOS CORPORALES
$ ESARROLO DE LA CONCIENCIA DUAL
C 4¢CNICAS DE $ ISTANCIAMIENTO
$ IVERGAS T¢ CNICAS PARA FOM ENTARELCONTACTO CON LOS
2 ECURSCS DE |A PERSONA Y SU EXPANSI-N
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% OBETVO DE |A PSICOIERAPIA ES AYUDARALPACIENTE A
REAPROPIARSE DE SU EXPERENCIA ENCONTRARUN SIGNIHCADO
ADAPTATMO A SU HISTORA Y DESARROIARFORVIAS M S S HEXIBLES DE
REIACIONARSE CON LA VIDA

, A REIACI-N TERAPCUTICA CREA UNA BURBUA CURATIVA  UNA
BASE SEGURA QUE PERVITE REIAJARIAS DEFENSAS Y MIRARHACIA LA
PROPIA EXPERENCIA $ ESDE IA SINTONJA CON ELTERAPEUTA EL
PACIENTE APRENDE A ACOGERSUMIVENCIA PERMITENDO QUE |A
HISTORA EM OCIONALRETENIDA PUEDA COMPIETARSE %N ESTE
PROCESO ELMINDRUINESSE PRESENCIA ATENTA Y SIN UICICE
FACILTA ELPROCESAM IENTO EM OCIONALY FORIALECE ELCONTACTO
CON EL9 O USENCIAL

0 RNCIPIOS DE TRABAXO
A , AEXPERENCIA ESIOQUE ES
B # ONHANZA EN A CAPACIDAD DE AUTOCURACI-N DEL
ORGANISM O
# ARACTERSTICAS ESENCIALES DE |A CONSCIENCIA PLIENA
# OMPASI-N / BSER/ACI-N ! CEPTACI-NY! MOR
# UAUDADES DEL3 ER%SENCIAL
- INDRUINESS Y ATENCI-N A LA SENSACI-N SENTIDA
I' POYO ALDESAROILO DELPROCESAM IENTO EM OCIONAL
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%N ESTE TALERSE PROFUNDIZA EN LA PRESENCIA TERAP¢ UTICA Y SU
INFUENCIA EN A CURACI-N , A PRESENCIA DELTERAPEUTA SOSTIENE
IAT" URBUJA # URATIVAI  UN ESPACIO DONDE SE ACTIVAN IAS
FUNCIONES DE AUTOCURACI-N DELCEREBRO NECESARAS PARA EL
NEUROPROCESAM IENTO 4AM BI¢N MANTENE UN SIIENCIO ACTIVO O
ESTRUICTURADO PERM ITENDO QUE |A EXPERENCIA DELPACIENTE
AUYA DENTRO DE UN ARCO DE TRANSFORMACI-N
, OS AlUM NOS TOM ARS N CONSCIENCIA DE 1OS PATRFONES QUE LM ITAN
SUPRESENCIA NIVEL) PARA AVANZARHACIA UNA PRESENCIA LIMPIA
SINAGENDA NIVEL)) ! MAYORPRESENCIA MENORNECESIDAD DE
TCCNICAS
/ BETVOS

« $ESARRIARIAS CUALDADES DE PRESENCIA DELTERAPEUTA

«  YNFATIZARELM ARDO DONDE OCUREE |A AUTOCURACI-N

« $ EUMITARELUSO DELSIIENCIO ESTRICTURADO

# ONCEPTO DE PRESENCIA

%_ESPACIO TERAP¢ UTICO COMO E URBUJA # URATIVAE

# OMUNICACI-N 3 ER¥“SENCIALDELTERAPEUTA 3 ER%SENCIAL
DELPACIENTE

%V PLEO DELSIIENCIOACTIVO SIIENCIO ESTRICTURADO

$ IRECTRCES PARA CUITIVARIA PRESENCIA ENSE2 ANZAS DEL
CAMINO-CTUPIO
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, AS TERAPIAS DE NEUROPROCESAM IENTO BASADAS EN M INDRUINESS
PROM UEVEN ELPROCESAMIENTO ABAJD ARRBA 1A INFORMACI-N
PROVIENE DELCUERPO HACIA LA CONSCIENCIA FENTE ALPROCESAM IENTC
ARRBA ABAJO QUE IMPONE UNA VISI-N PRECONCEPTUALDE 1O QUE HA
DE SERVISTO %4 CUERPO LLEVA |A CUENTA 6 AN DER+OK DE NUESTHA
HISTORA ESEL-RGANODE IA EXPERENCIA MIENTRAS IA MENTE LA
REPRESENTA %_TERAPEUTA OBSER/A IA NARRATIVA CORPORALPARA LEVAR
ESA INFORMACI-N A 1A CONSCIENCIA DELPACIENTE
/ BETVOS
+ $ESARROIARIA OBSER/ACI-N DE LA NARRACI-N CORPORAL
» | PRENDERINTER/ENCIONES QUE INCIUYAN ELCONTACTO CON EL
CUERPO
» 3 OSIENERELCONTACTO TERAP¢ UTICO CON LA EXPERENCIA
SUBCORICALDELPACIENTE

# ONSCIENCIA Y MANEJD DELPROPIO CUERPO ELDELTER\PEUTA
# ONSCIENCIA Y MANEJD DELCUERPO DELCUENTE
$ EFENSAS Y IMITES
| UTOREGUIACI-N
OINERG,A CORPORAL
%SCUCHARY EXPRESARELTRAUMA EN ELCUERPO
2 EPROCESAM IENTO E )NTEGRACI-N EN EL- ODELO! LECEIA
$ IVERSAS INTER/ENCIONES
# ONSCIENCIA DELCUERPO EN LA RFEGUIACI-N INTERPERSONAL
5 SO DELCONTACTO ESICO
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3 E DESCRBEN IAS PAUTAS PARA EIABORARIAS INTER/ENCIONES
DELTERAPEUTA QUE FACILTAN ELREPROCESAM IENTO %-TAULER
DISTTNGUE DCS MOM ENTOS EN 1A SESI-N'Y ELCAMBIOEN EL
[ENGUAE DELTERAPEUTA - OMENTO ELENCUADRE Y
- OMENTO ELREPROCESAMIENTO % IENGUAE TERAPCUTICO SE
UTILZA DE FORM A INTENCIONALPARA ACTIVARIAS S FEAS DEL
CEREBRO IMPLCADASEN LA GESTI-N Y PROCESAM IENTO DE LA
EXPERENCIA
/ BETVOS
o S5TUZARELIENGUAE PARA FORVIUIARELENCUADRE Y ACTIVAR
LAS S RFEAS CEREBRALES IM PLCADAS EN ELREPROCESAM IENTO
» 30OSIENERIA EXPERENCIA Y IA CONSCIENCIA DUAL

5 SO DELIENGUAE NOMVIOENTO EN PSICOTERAPIA
UABORCI-N DELENCUADRE QUE CONTIENE ELESQUEM A
OFRGANIZADOR

% LENGUAE EN RUNCI-N DELS REA DELCEREBRO A ESTMUIAR
HABIARALCEREBRO REPTILANO ALHIPOCAMPO ALCOREX
PREFRONTALO

, ENGUAE PARA SOSTENERIA CONCIENCIA DUAL

, ENGUAE PARA SOSTENERIA EXPERENCIA

, ENGUAE PARA DIRGIRSE A IAS 0 ARIES DE |A PERSONALDAD
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%N ESTE TALERAEMISAM OS ELPROCEDIM IENTO DE TFABAJO CON EL
MODEIO DE PARES Y ESTADOS DELYO 3 E BUSCA FORIAIECERIA
CAPACIDAD DELTERAPEUTA PARA DETECTARO ARES Y AYUDARAL
PACIENTE A DIFERENCIARSE DE |A EXPERENCIA RETENIDA EN SUS
SUB PERSONALDADES PROMOVIENDO AS| ELPROCESAMIENTOY LA
DESCARGA DE A HISTORA QUE CONTIENEN 4AMBI¢N SE
ABORDARS N LAS RESISTENCIAS DE IAS PARES PROTECTORAS Y C-MO
NEGOCIARCON EULAS PARA ACCEDERALYO VUINERABIE QUE
ENCAPSUIA ELTRARUMA
/ BETVOS
» # ONSCUDARELPROCEDIMIENTO DE INTER/ENCI-N EN TFAUM A
COMPIED A TRAVE S DE 1OS ESTADOS DELYO
o | CTARARDUDASY MATICES EN ELMANEJ DE RESISTENCIAS Y
TEMORES
o $ ESARROIARELPROCESO DE DESCARGA Y TRANSFORVIACI-N

( ACIA IA DIFERENCIACI-N ENTHE EL9 O %SENCIALY IAS 0 ARES

2 EMSI-N DELPROCEDIM IENTO DE INTER/ENCI-N EN ELTRABAJO
CON OARES

4EMORES DE |A 0 ARIES DEFENSIVAS Y NEGOCIACI-N

$ ETALLE DELPROCESO DE |A DESCARGA RESCATE RTUAL
TRANSFORMACI-N

ACCNICA DE |A - ESA $ISOCIATIVA PARA TRARBAJARCON MULTIPLIES
PARES
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%N ESIE TALERSE PROFUNDIZA EN ELTRATAM IENTO DE S'TUACIONES
DIFCILES COM O ELCONHICTO ENTRE ESTADOS DELYO MUY
POARZADGS %N ESTOS CASCS |A PERSONA SIENTE QUE UNA PARIE
DESEA AIGOMIENTRAS OTRA ACT A EN SENTIDO CONTRARO %STE
CONHLICTO SUEIE OCUOARELDOORDE UNA PARE TRAUM ATIZADA
&OMENTARIA CO CONSCIENCIA Y |A COOPERACI-N ENTHE IAS PARES
ES CIAVE PARA ACCEDERALN CIEOMS SHERDO 4AMBI¢N SE
REVISARS LA APLCACI-N DELTRABAJO CON PARES EN CONTEXTOS DE
PAREA Y FAM LA

%_CONHLICTO INTERNO EN ELIENGUAE DE IAS PARES POARZACI-N
YSQUEM A DE INTER/ENCI-N EN IAS POARDADES

2 EMSARIAS SECUENCIAS DE INTERACCI-N Y REREJARIOS PATRONES
REPETTIVOS EN IA PAREA

I' PLCACI-N DELM ODEIO DE PARIES EN ELSSTEM A DE UNA PAREA
. EGOCIARELCAMBIO CON LAS PARES CONHRICTIVAS

&OMENTARIA PACIHCACI-N'Y COOPERACI-N DE A PAREA

$ ESPERIARIA ATENCI-N HACIA LAS NECESIDADES DE IAS PARES
VUINERABLE DELOTFO
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A0DO TRAUM A INTERPERSONALES ELIEGADO DE UNA CADENA DE
TRANSMISI-N DE TRAUMAS INTERY TRANSGENERACIONAIES # UANDO
UN TRAUM A NO ES RESUEITOEN AIG" N ESIAV-N DELS RBBOL
GENEAI=GICO 1A EXPERENCIA NO PUEDE SERM ETABQOIZADA Y POR
TANTONO SERS PROCESADA %STA EXPERENCIA TRAUMS TICA NO
ELABORADA QUEDA CONGEIADA EN ELSISTEM A DE |A PERSONA COMO
UNA C3 PSUIA TRAUMS TICA OCRPTA %4_PORIADORDE UNA CRPTA
TRANSM ITIRS A SUS DESCENDIENTES ELASUNTO NO FESUEITO A TRAVE S
DE DIFEFENTES VIAS TAIES COMOIA EPIGENGTICA A EXPECTATIVA DE
O QUE HA DE SERELHID ELCOM PLETAM IENTO DE HISTORAS VITAIES
QUE NO FUEFON VIVIDAS PORELPROGENITORO LA PROYECCI-N DE
MIEDOY TEMORES %4 DESCENDIENTE DELENCRPTADORDESARROUAR
BN FANTASM ABINTERNO DE LO QUE NO RUE RESUEITO EN SU
PROGENITOR QUE YA NO TIENE UNA REFERENCIA EXPLCITA CON IO
OCURRDO ORGINAIMENTE 1O FNO DICHOESERS ENNOMVI BRABIEEEN A
SIGUIENTE GENERACI-N E FVIPENSABIEEEN A TERCERA

( ABITUAIMENTE EN IAS TERCERAS GENERACIONES ELTRAUM A
TRANSGENERACIONALSERS VIVIDO EN FORVIA DE SINTOMAS O
ENFERVIEDADES RSICAS
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/ BETVOS

e $ESAROIARIA CONSCIENCIA DE IA TRANSMISI-N
TRANSGENERACIONALDEL TRAUM A

e 2EMVIS-N DELS BBOLGENEAI-~GICO DELPACIENTE PARA VERIOS
ASUNTOS CRTICOS OCURRDGS EN SU CIAN

» | PRENDERA DETECTARIA EXPERENCIA TFANSGENERACIONALEN EL
CUERPO

« )DENTHCARIAS 0 AREES QUE LLIEVAN HISTORAS PRESTADAS Y
PROM OVERELREPROCESAM IENTO 'Y LA DESCARGA

# ONCEPTO DE 4RAUM A INTEFGENERACIONALY
TRANGENERACIONAL  4RAUMA TRANSGENERACIONALY
EPIGEN¢ TICA

%4_PROYECTO SENTIDO

# ONCEPTO DE EERPTAEY FFANTASM AE DE 1O FNDECIBIEEA 1O
ANNOVI BRABIEEE  EMPENSABIEE

6 IGIIANTES Y RESURGENTES DEL TRAUM A TRANSGENERACIONAL
# URACI-N Y COM PASI-N TRANSGENERACIONAL
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, A TRANSM ISI-N INTERGENERACIONALDELTRFAUM A SUELE COM ENZAR
EN LA VIDA INTFAUTERNA , OS PADRES YA PROYECTAN EN ELHIJO QUE
HA DE VENIRUN PROYECTO DE 1O QUE HA DE SERO NO SERQUE ELHIDO
CAPTA EN IA VIDA PRENATAL ! TRAVE S DE LA VIA EPIGENCTICA EL
BEB¢ EN EL" TERDEMPIEZA A DESARROIARSU SSTEMA NER/IOCSOY A
ORGANIZARSU SSTEM A HORVI ONALDESARROIANDO UNA
PREDISPOSICI-N A LA PRODUCCI-N DE NEUROTRANSM ISORES DE
ESIRS Y DCRCITS EN LAS HORMONAS DE LA VINCUIACI-N Y EL
BIENESTAR 0 ODEM OS ACCEDERA IAS MEM ORAS INTRAUTERNAS A
TRVES DE |A ESCUCHA DELCUERPOY IAS SENSACIONES SUTILES DE LA
IDEA CORPORALDELYO E INVITARA SU PROCESAMIIENTO
/ BETVOS

» # ONOCERELIM PACTO DE IAS EXPERENCIAS EN LA VIDA

INTRAUTERNA
* | PRENDERA SANARELTRAUM A INTFAUTERNO

1 U¢ ES ELTRARUMA PERNATAL PREVENCI-N

# AUSAS DELTRAUM A PERNATAL

YPIGENCTICA Y TRANSM ISI-N DELTRAUM A PERNATAL
MICROQUIMERSM O NEUROBIOOGA

, EGADO DELTFAUM A PERNATALEN LA VIDA DELNI2 OY DELADULO

# IAVES PARA LA DETECCI-N DELTRAUM A PERNATAL

0 FOCEDIM IENTO PARA ELPROCESAM IENTO DELTFAUM A PERNATAL

$ EM OSTRACI-N DE REPROCESAM IENTO DELTRFAUM A PERNATAL
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%N 1OS ™ LTIM OS A2 OS VIENEN EM PLES NDOSE CON MAYCORY MAYOR
FRECUENCIA HERFRAM IENTAS QUE AYUDEN A DESAHROIIARIOS SISTEMAS
DE AUTOREGUIACI-N DE |A EXPERENCIA EN ELPACIENTE , A
AUTOREGUIACI-NY LA 6 ARABILDAD # ARDACA SON DCS DE 1OS
MECANISMOS MS SIMPORANIES EN LA GEST-N ASO-GICA DELESTR S
%S IMPORIANTE ENTRENARALPACIENTE CON DIHCUOADES SEVERAS DE
REGUIACI-N A SOSTENERSU EXPERENCIA PARA PCDERPROCESARA %N
ESTE M-DUIO VEREM OGS FORM AS AVANZADAS DE FAVORECERIA
ESTABILZACI-N Y LA EXPANS-N DE NUESTROS CLENTES 9
PRESENTAREM OS C-M O DESARROIARIA COHERENCIA CARDACA
COORDINACI-N DE A RESPUESTA RESPIRATORA Y CARDJACA MEDIANTE EL
EMPLEO DE UNO DE 1OS INSTRUM ENTOS M S S UTILZADGS ELBIOFEEDBACK
/ BETVOS
e $IFERENCIARCUS NDO ES IM PORIANTE ELTRABAJO CON RECURSOS Y CON
LA ESTABILZACI-N Y CUS NDO PODEM OS ENTRAREN LA EXPERENCIA
TRUMS TICA
» #ONOCERTCCNICAS AVANZADAS DE ESTABILZACI-N
» #ONOCEREL" ICFEEDBACK COM O AYUDA PARA 1A AUTOREGUIACI-NY]
LA MEJORA DE LA COHERENCIA CARDJACA

4EORA 0 OLVAGALY ESTABIUZACI-N DELPACIENTE

2 ECURSCS AVANZADGS PARA 1A REGUIACI-N DELS. !
&ISIOOGIA DE LA # OHERENCIA # ARDJACA

5 SCS DELBIOHEEDBACK

, A COHERENCIA CARDJACA Y |A EESPIRACI-N

$ EMOSTRACIONES Y PR CTICAS DE LOS AIUMNCS
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31 EN ELTALERANTERORVE;AM OS COM O MEDIRY AYUDARIA RESPUESTA
HSO-GICA DE DESHEGUIACI-N A TRAVE S DELBIOHEEDBACK EN ESITE
TALERPROFRUNDIZAM OS EN ELDIAGNGSTICO Y ELCONCEPTO DE
DISOCIACI-N SE? UEIO DE |IA SEVERDAD DELTRAUMA %4dABORAREM OS
LA DIFERENCIACI-N ENTRE PARES DISOCIATIVAS Y NO DISOCIATIVAS Y SE
EXPONDRS N LAS LNEAS DE ACCI-N PARA ELTRATAMIENTO DE IAS PARES
DISOCIATIVAS CON LA PARICIPACI-N SIMULTS NEA DE PARES QUE
POSEAN RECURSOS POSITIVOS PARA SU TRANSFORM ACI-N E INTEGRACI-N
/ BETVOS

» O FORUNDIZAREN ELCONCCIMIENTO DE LA DISOCIACI-N

« $ISTINCI-N ENTRE PARES DISOCIATIVAS Y NO DISCCIATIVAS

+ #RTEROS PARA ELTRATAMIENTO CON LA PARICIPACI-N DE 1OS

RECURSOS

# |ARACACI-N DE 10S FEN-M ENGS DISOCIATIVOS

3INTOMAS COMUNES EN LA DISOCIACI-N

0 ARES DISOCIATIVAS Y NO DISOCIATIVAS

ORNCIPIOS EN ELTRATAMIIENTO DE IAS PARES DISOCIATIVAS
JMPLCACI-N DE IAS PARES SANAS Y CON RECURSOS

2 ECURSOS EXTRAS PARA ELTRATAMIENTO DE PARIES MS S DA2 ADAS
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%STE ~ TIM O TALERDELSEGUNDO A2 O ABORFDAREM OS ELTEMA DE
C-MOELESITIIO DE APEGO DELTERAPEUTA INHUYE EN ELPROCESO
TERAPCUTICOY ELANS LSIS 'Y USO CLiINICO DELM ATERAL
CONTRATANSHERENCIALEN ELTERAPEUTA
| DEMSS ESUN TALERDE CIERFE DE IO APRENDIDOY DE REMISI-N
TANTO DELAPRENDIZAE ACUM UIADO EN ELPRM ERCURSO COM O EN EL
SEGUNDO 3E DEDICARS UNTEMPOA IA PUESTAENCOM™ NY
ANSUISISDELO$ 0 OLAN DE $ ESARROILO 0 FOFESIONAL DELAIUMNOY A
LA INCORPORACI-N DE IAS HABIUDADES Y CAPACIDADES APRENDIDAS
A IO1ARGO DEL3 EMINARO DE $ ESARROILO 0 FOFESIONALY LA
EIABORACI-NDE UN0$ 0 PARA ELAPRENDIZAE RUTURD
/ BETVOS
 4RATARELTEMA DELESTIIO DE APEGO DE TERAPEUTA COMO
INGREDIENTE IMPORANTE PARA ELBIOQUEO O DESBIOQUEO DEL
PROCESO TERAP¢UTICO
¢ 9YXPOSICI-NY ANS LSS DE LOS DESAROLOS Y APRENDIZAES
PERSONALES Y PROFESIONALES DE CADA PARICIPANTE

ORESENTACI-N DE 7 ALLN SOBRE ELESTIIO DE APEGO DEL4ERAPEUTA
I' NS LSIS DE 1OS PATRONES PROPIOS DELAERAPEUTA Y C-MO
INRUYEN CFACILTANDO O BIOQUEANDO ELPROCESO DE A 4ERAPIA

- INDFRUINESSY - ENTALZACI-N

%POSICI-N Y DEBATE EN GRJPO DELO LAN DE $ ESARROLO

0 FOFESIONALPERSONAL
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%STE sNIVELSE IMPARE COMOUN - ASTER# IASS| QUE PRETENDE ELDESARROLO DE IAS
HABILDADES A TRAVE S DE DOS METODOIOGIAS
e $% / 3421 #) . Y8 $%49R! O) % 6)6/ Y42!"1*/ 093/ . !,
. 350026)3) . $%#! 3/ 3

3 E HARS N DOS DEM OSTRACIONES EN CADA TAIERDE UN DA SEGUIDAS DE UNA
EXTENSA DISECCI-N Y AN LISIS DE [OS M ODELOS TE-RCOS Y T¢ CNICOS QUE GUIAN AL
TERPEUTA AS| COM O DELPROP-SITO %N ESTAS DEMOS ELDOCENTE HARS UNA
PSICOTERAPIA INTEGRADOR DE TODO LO ENSE2 ADO EN LOS DOS NIVELES ANTERORES
NO ESTANDO PENDIENTE DE APLCARNADA EN PARICUIAR SINO ALCOM PLETO SERACIO
DELPACIENTE %STE TRABAJD SE REALZARS DURANTE LA MA2 ANA
$ ADA IA UIMITACI-N DELTEMPO SE ESPERA PODERFEALZAR  SUPERASIONES
, AS SUPER/SIONES SE REALIZARS N SOBFE LA PRESENTACI-N DE UN CASO DEL
PARICIPANTE EXPLORANDO Y ESTUDIANDO LA DINE M ICA INTERPERSONALY O
INTRAPSIQUICA ANALZANDO [0S ASUNTOS CONTRATRANSFERENCIALES DELTERAPEUTA
QUE EST N EN JUEGO EN ELDESARROLO DE A TERAPIA CON SU PACIENTE U OTRAS
VECES REAILZANDO UN FOLPIAYING EN ELQUE ELTERAPEUTA PUEDE OCUPARELIUGAR
DELPACIENTE QUE PRESENTA ELPAPELDELTERAPEUTA PUEDE SERDESEM PE2 ADO
PORUN PARICIPANTE OPOR- ARO3ALVADOR
, A SELECCI-N DE TRABAJDS PERSONALES Y CASOS PODRE HACERSE O BIEN
SOLCITE NDOLO CON ANTICIPACI-N SEG' N UN FORVIATO QUE ADJUNTAREMOS OBIEN
DIRECTAMENTE EN |A SES-N DECIDIENDO EN CASODE SERM&SDEIOS POSIBIES
PORSESI-N PORSOREO IAS PERSONAS QUE INTER/ENDREN %N DIAS SUCESIVOS SE
DARS PREFERENCIA A IAS PERSONAS QUE NO HAYAN INTER/ENIDO ANTERORVI ENTE
3E INCIUIRE EN AIG N TALERINFORV ACI-N TE-RCA QUE NO SE HAYA OFRECIDOEN LOS
DOS NIVELES ANTERORES DE FORVACI-N ! IGUNCS DE 1OS TEMAS QUE OFRECEREM CS
SON TRABAJD CON LAS ADICCIONES NIVELAVANZADO DE TRANSGENERACIONAL EL
PROCESO ESQUIZOIDE COMUNICACI-N ENTRE PADRES E HIIOS 3IN EMBARGO
ESTAREM OS ABIEROS A IOS TEMAS QUE LA DINS MICA DELGRJPO VAYA REQUIRENDO
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